
 

  

مصرف داروهای که بخاطر بیماری خود *

تیروئید جهت درمان کم کاری ایمنی غده 

 تیروئید به مادر تجویز شده اند.

 

علایم بالینی کم کاری 

 تیروئید در نوزادان:

شدن زبان  پف کردن صورت و متورم*  

  *گریه با صدای خرخر و گرفته

انتهایی بدن و لکه دار شدن *سردی نقاط 

 پوست 

 *فتق ناف 

 *رشد ضعیف یا توقف رشد

 *زردی به مدت طولانی 

 *بزرگ شدن جمجمه 

 *بنیه ضعیف در شیر خوار 

غربالگری تیروئید در  

 نوزادان:

مراکز بهداشت نزدیک بعد از تولد 5تا3روز

 منزل می باشد.

 

 

 

 

Figure 1 

 بسمه تعالی

 

 تیروئید در نوزادان

 

 بیمارستان و زایشگاه دکتر

علی شریعتی   

 

 بخش جراحی

 

 

 

 

 

 

تیروئید در نوزادان:  
جنینی   10-4غده تیروئید در هفته 

تکامل یافته و در جلوی گردن 

مستقر میشود .وجود اختلال در 

تشکیل ویا در مسیر حرکت بافت 

تیروئید میتواند باعث عدم تشکیل 

و تشکیل ناقص و یا قرارگیری 

 غده تیروئید در محل نا بجا گردد. 

 

کم کاری مادر زادی  

 تیروئید:  
کم کاری تیروئید  

علت اصلی  دی گذرا:مادرزا

  بروز این بیماری
 

 ضد  *داروهای پرکاری

مادردر طول   تیروئید توسط 

مادر    دوران بارداری توسط 

 

 *کمبود ید  

 

 ید *در معرض موادی که

   بالای دارند
 

 

 

 

 

 

 

 



 

تست های لازم جهت تشخیص 

عارضه تیروئید در نوزادان:  

* TSH  

* free T4  

 

 

علائم پر کاری تیروئید در 

نوزادان:   

* تغییر رنگ پوست نوزاد   

* تمایل کمتری به شیر خوردن  

* درجه حرارت و تب زیاد  

* ضربان بالای قلب   

* تولد زود رس نوزاد  

* لرزش دست و ضعف   

* بزرگ بودن غده تیروئید  

 

عوارض پر کاری تیروئید : 

*  اختلال در رشد جسمی 

*  بروز عقب ماندگی ذهنی 

* ایجاد بیمارهای قلبی    در نوزادان

 

 درمان :

*اگر خفیف باشد نیازی به در مان 

 نیست در پر کاری تیروئید

 *تجویز داروهای جایگزین هورمون تیروئید

 که به شکل قرص عرضه میشود . 

 

 

 

 

   

 

 

 

پمفلت:کد   

1403/SH/PA/EP/191 

 

 

 سوپروایزر آموزش سلامت

 

 ناظر کیفی کمیته آموزش بیمار 

1403بهار  

 

 

منبع:واحد تحقیق و توسعه 

 آزمایشگاه نوبل

 

 

 

 

 


